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摘要

吸入式乾粉霧化器為一種可使病患快速吸收藥物的裝置，霧化藥物與載體以膠囊、

泡囊或多劑量的形式貯存，使用方法為病患利用主動式吸入方式服用此類型粉狀藥物。

吸入裝置由第一代的膠囊型(individual capsule)，發展至第三代的貯庫型(reservoir)，上市

的霧化器亦發展到多個治療領域。隨著臨床上的廣泛使用，各國藥監部門對於霧化器的

品質要求也越來越嚴格，分劑量的準確性、粉末分散的有效性及傳遞效率的提高方面，

均已取得顯著的進展，設計上也綜合考量藥物的理化性質、患者與環境的多樣性。吸入

式藥物肺部治療有下列幾項優點:(1)直接進入體循環發揮治療作用；(2)藥物吸收迅速及

起效快藥物；(3)無胃腸道刺激或藥物降解；(4)可用於胃腸道難以吸收的水溶性藥物（代

替注射劑）；(5)局部作用的藥物，給藥劑量明顯降低且副作用小；(6)可同時用於大分子

及小分子藥物。本研究旨在探討醫療用吸入式霧化器之粒徑分佈及操作特性，研究使用

的吸入式乾粉霧化器為舒利迭（沙美特羅替卡松吸入粉霧器）、 信必可（步地奈德福莫

特羅吸入粉霧器）、輔舒酮（丙酸氟替卡松吸入氣霧器）及思合華（噻托溴銨奧達特羅吸

入噴霧器）四種品牌，量測其粒徑分佈與操作特性。測試用實驗艙室的環境條件為室溫，

相對溼度為 70%及 90%，每次噴灑 1~3 次用藥量，利用微型風扇將藥品均勻分散於艙室

中，試驗進行連續 5 分鐘，量測 3 次(每 1、3、5 分鐘記錄一次)。研究結果顯示，四種

品牌吸入式霧化器粒徑範圍多半皆介於 PM1~PM7之間。在相對溼度 70%的環境條件下，

思合華粒徑範圍多半介於 PM4~PM7之間，舒利迭及輔舒酮粒徑範圍多半介於 PM2.5~PM4

之間，信必可粒徑範圍多半介於 PM1~PM2.5 之間；在相對溼度 90%的環境條件下，舒利

迭粒徑範圍多半介於 PM4~PM7 之間，其次為信必可及輔舒酮範圍多半介於 PM2.5~PM4

之間，思合華範圍多半介於 PM1~PM2.5 之間。總體而言，在不同相對濕度的環境條件下，

皆有不同的粒徑分佈範圍，粒徑小於 5 μm 的微粒更容易到達人體下呼吸道血液循環處，

為最佳粒徑範圍(1~5 μm)。四種粉霧劑在相對濕度 90%的環境條件下，皆高於相對濕度

70%條件下，較適合人體體內之潮濕環境，代表用藥時能更容易地到達人體的下呼吸道

血液循環處，且吸收效果較好。
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