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摘要

鎘 (Cadmium) 為自然界中的元素，存在於地殼之中。長時間低劑量地暴露於鎘環

境(食物或水)，容易造成腎臟疾病與骨骼脆弱症狀（痛痛病）。研究發現可可樹對鎘具較

高蓄積性，會從環境土壤中吸收重金屬鎘並累積於在可可果實。屏東縣為可可重要產區，

可可種植面積與產量占全台灣的六成。目前尚無對於屏東縣可可種植環境(灌溉水、土壤)

以及可可果實中重金屬鎘含量分布進行調查。有鑑於此，本研究目的針對 10 處屏東可

可作物環境與農產品中重金屬鎘含量調查，並彙集國外相關降低可可環境鎘研究並提出

降低可可環境境鎘之管理建議對策，解決台灣可可農民作物環境鎘的問題，以提升產品

品質與質量。此外，針對高鎘污染農地進行作物安全管理，提供可可農作物環境的安全，

維護在地農產與食品安全，持續打響「屏東可可 台灣巧克力」。結果顯示，10 處採集的

水樣(河川水或地下水)均未檢出重金屬鎘。10 處採集的土樣中金屬鎘全量濃度範圍為

0.23~0.80 mg/kg，最高出現大興採樣點，土壤中樣品的鎘可萃取量為未檢出~0.3 mg/kg，

10 處採樣點均符合食用作物農地監測基準值(2.5 mg/kg)。10 處採集的可可生豆鎘含量

範圍為 0.077~0.195 mg/kg，目前台灣尚未針對可可生豆中鎘含量訂定標準。此外，彙集

國外相關降低可可環境鎘研究結果顯示，土壤施灑熟石灰，可減少在高酸性土壤上種植

的可可樹對鎘的吸收。增加土壤中有機質會對鎘的吸收，有助於減少可可豆中的鎘。修

剪過可可樹、樹枝和樹葉應從地面掃除，因為它們可能含有鎘，避免再回到種植環境。

確保可可豆在發酵過程中不受煙霧或車輛排放的等氣體或工業排放物污染。種植環境避

免使用污水污泥以及避免掩埋或焚燒生活垃圾。本研究為首次探討台灣可可作物環境鎘

含量分布，提供可可作物環境安全背景資料以及可做為爾後相關降低可可作物中環境鎘

的重要依據。
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